[bookmark: _GoBack]Тема выступления: «Искусственный интеллект как помощник педагога: этичные и практичные инструменты для создания учебных материалов».
Цифровая грамотность сегодня — это не просто умение включить компьютер и работать в Word. Это способность эффективно, безопасно и этично использовать современные технологии для решения педагогических задач. И один из самых быстроразвивающихся инструментов — это искусственный интеллект (ИИ).
Многие из вас слышат об ИИ либо с опаской, либо как о чём-то далёком. На самом деле нейросети уже доступны каждому педагогу и могут стать не заменой учителю, а его ассистентом — особенно в рутинной работе: подготовке заданий, текстов, презентаций и проверке материалов.
Основная часть
Я хочу предложить вашему вниманию несколько конкретных, этичных и бесплатных инструментов, которые вы сможете применить уже завтра.
1. Генерация текстовых материалов
Например, сервисы вроде DeepSeek или ChatGPT позволяют за секунду создать план урока, подборку вопросов для проверки знаний или адаптировать сложный текст под возраст учеников. Важно помнить: ИИ — это черновик. Вы всегда проверяете факты и корректируете стиль.
2. Создание визуального контента
Педагоги часто тратят часы на поиск картинок или оформление презентаций. Инструменты вроде Шедеврум (от Яндекс) или Kandinsky помогают сгенерировать уникальные изображения по вашему описанию — без нарушения авторских прав. Например: «Нарисуй для детей 2 класса иллюстрацию к правилу русского языка в добром, красочном стиле».
3. Помощь в адаптации материалов для детей с особыми образовательными потребностями
Нейросеть может упростить текст, разбить его на короткие абзацы, добавить эмодзи-подсказки или перевести на другой язык. Это расширяет инклюзивность урока без дополнительной нагрузки на учителя.
Ключевые правила цифровой этики для педагога:
· Не загружайте в ИИ персональные данные учеников (фамилии, адреса, фото).
· Не используйте готовые ответы ИИ без проверки — особенно по темам, где важна точность (история, даты, естественные науки).
· Всегда указывайте, что материал создан с помощью ИИ, если вы распространяете его официально (для коллег или родителей).
Заключение
Цифровая грамотность педагога — это не гонка за новинками, а умение выбирать инструмент под задачу. ИИ не думает за учителя, но он освобождает время для того, что действительно важно: живого общения с детьми, творчества и индивидуального подхода.
Попробуйте начать с малого: сгенерируйте одно задание для завтрашнего урока. Уверен, вы удивитесь, насколько это просто и полезно.

